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        TEOLOGIA SISTEMATICA 
 
 
 
 Capitulo 14. Dios es tres personas: La Trinidad    

 
Dr. Martyn LLoyd Jones: Nadie puede leer la Biblia sin necesariamente encontrarse 
con la doctrina de la Trinidad. La trinidad es incuestionablemente la doctrina bíblica 
más misteriosa y más difícil de todas. Ningún ser humano habría pensado la doctrina de 
la Trinidad. Es la doctrina más distintiva de la fe cristiana. En un sentido; es la más 
elevada y la  más gloriosa de todas las doctrinas; lo más sorprendente y asombroso que 
Dios se ha complacido en revelar en lo concerniente a sí mismo.  
 
Wayne Grudem: Es saludable espiritualmente para nosotros reconocer abiertamente 
que el ser de Dios es mucho más de lo que jamás podremos comprender. Esto nos hace 
humildes ante Dios y nos lleva a adorarle sin reservas. El concepto de la Trinidad es un 
misterio o una paradoja, pero no debería ser problema para nosotros siempre que la 
Biblia enseñe claramente los diferentes aspectos del misterio.  
 
La doctrina de la Trinidad: Dios existe eternamente como tres personas: Padre, Hijo y 
Espíritu Santo, y cada persona es plenamente Dios, y hay un sólo Dios.  

«Dios existe en tres personas, y sin embargo es un solo Dios». 

La enseñanza bíblica sobre la Trinidad nos dice que todos los atributos de Dios son 
verdad en las tres personas, porque cada una es plenamente Dios.  Dios Hijo y Dios 
Espíritu Santo son también eternos, omnipresentes, omnipotentes, omniscientes y 
todo lo demás.  

La doctrina de la Trinidad es una de las doctrinas 
más importantes de la fe cristiana. 

 
A. La doctrina de la Trinidad se revela progresivamente en la Biblia.  
 
1. Rivalidad parcial en el Antiguo Testamento 
 
La palabra Trinidad nunca se halla en la Biblia, aunque la idea que denota la palabra se 
enseña en muchos lugares. La palabra Trinidad quiere decir «tri-unidad» o «tres en 
uno». Se usa para resumir la enseñanza bíblica de que Dios es tres personas y sin 
embargo un solo Dios.  
 
Aunque la doctrina de la Trinidad no se halla explícitamente en el Antiguo Testamento, 
varios pasajes sugieren o incluso implican que Dios existe como más de una persona.  
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Gen. 1:26 Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen,  
                  conforme a nuestra semejanza; […]  
 

¿Que significa el verbo en plural (hagamos y nuestra)? 
 

Algunos dicen que puede estar haciendo referencia a los ángeles, pero como bien 
sabemos los ángeles no participaron en la creación del hombre, ni tampoco el hombre 
fue creado a imagen y semejanza de los ángeles, así que esta idea no es convincente.  
 
Gen. 3:22 Y dijo Jehová Dios: He aquí el hombre es como uno de nosotros, […] 
Gen. 11:7 Ahora, pues, descendamos, y confundamos allí su lengua, […] 
Is. 6:8 Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A quién enviaré, y quién irá por nosotros? […] 
 

(Otros pasajes: Sal. 110:1;Pro. 8:22-31; Is. 63:10; Mal. 3:1-2; Os. 1:7) 
 
 

2. Revelación más completa de la Trinidad en el Nuevo Testamento.  

 
Mt. 3:16 Y Jesús, después que fue bautizado, subió luego del agua; y he aquí los cielos le 
                fueron abiertos, y vio al Espíritu de Dios que descendía como paloma,  
                y venía sobre él. 
Mt. 3:17 Y hubo una voz de los cielos, que decía: Este es mi Hijo amado,  
                en quien tengo complacencia. 
 
 Aquí en un mismo momento, tenemos a los tres miembros de la Trinidad 
desempeñando tres actividades distintas. Dios Padre habla desde el cielo; Dios Hijo 
está siendo bautizado y Dios Espíritu Santo desciende del cielo.  
 

(Otros pasajes: Mt. 28:19, 2ª Co. 13:14; Ef. 4:4-6) 
 

B. Tres declaraciones resumen la enseñanza bíblica 

En un sentido la doctrina de la Trinidad es un misterio que jamás podremos entender 
por completo. Sin embargo, podemos entender algo de su verdad resumiendo las 
enseñanzas de la Biblia en tres afirmaciones:  

1. Dios es tres personas 
2. Cada persona es plenamente Dios  
3. Hay sólo un Dios  
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1. Dios es tres personas  

El hecho de que Dios es tres personas quiere decir que el Padre NO es el Hijo, son 
personas distintas. También quiere decir que el Padre NO es el Espíritu Santo, sino que 
son personas distintas. Y quiere decir que el Hijo NO es el Espíritu Santo.  

Algunos han cuestionado si el Espíritu Santo en verdad es una persona distinta, antes 
que simplemente el «poder o fuerza» de Dios en acción en el mundo. Pero el Nuevo 
Testamento es muy claro con respecto a la identidad del Espíritu Santo como persona.  

Al Espíritu Santo se le adscriben otras actividades personales:  

♦ Enseña (Jn. 14:26)                                             ♦ Da Testimonio  (Jn. 15:26; Ro:16)  

♦ Intercede (Ro. 8:26-27)                                    ♦ Escudriña (1ª Co. 2:10)  

♦ Habla (Hch. 8:29)                                               ♦ Reparte dones (1ª Co. 12:11) 

♦ Prohíbe (Hch. 16:6-7)                                        ♦ Conoce los pensamientos  (1ª Co. 2:11)   

 
Si creyéramos que el Espíritu Santo es simplemente un poder estos y otros muchos 
pasajes no tendrían sentido. 
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Si el Espíritu Santo fuera el poder de Dios algunos versículos quedarían de esta forma:  
 
Lc. 4:14 Y Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea,  
 
Lc. 4:14 Y Jesús volvió en el poder del poder a Galilea,  
 

2. Cada persona es plenamente Dios.  

 El testimonio abundante de la Biblia es que cada persona que componen la Trinidad 
son también plenamente Dios.  

 Jn. 1:1 En el principio era el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era Dios. 

Los Testigos de Jehová han cuestionado la traducción «el verbo era Dios», y lo 
traducen como «La Palabra era un Dios» implicando que el Verbo era simplemente un 
ser celestial pero no plenamente divino.  

Jn. 20:28 Entonces Tomás respondió y le dijo: !!Señor mío, y Dios mío! 

En este pasaje el discípulo Tomas al creer reconoció y llamó a Jesús «Dios mío».  

Heb. 1: 3 el cual, siendo el resplandor de su gloria, y la imagen misma de su sustancia, […] 

Esta palabra «imagen» quiere decir que Dios Hijo duplica exactamente el ser o la 
naturaleza de Dios Padre en todo detalle; cualquier atributo o poder que Dios Padre 
tiene, Dios Hijo lo tiene por igual.  

Col. 2:9 Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad. 

(Otros pasajes: Sal. 102:25; Tit. 2:13; 2ª Ped. 1:1; Ro. 9:5; Is. 9:6) 

 El Espíritu Santo también es Dios:  

Hch. 5:3 Y dijo Pedro: Ananías, ¿por qué llenó Satanás tu corazón para que mintieses al 
                Espíritu Santo, y sustrajeses del precio de la heredad? 
Hch. 5:4 Reteniéndola, ¿no se te quedaba a ti? y vendida, ¿no estaba en tu poder?  
               ¿Por qué pusiste esto en tu corazón? No has mentido a los hombres, sino a Dios. 

Mentirle al Espíritu Santo es mentirle a Dios. 

1ª Co. 3:16 ¿No sabéis que sois templo de Dios, y que el Espíritu de Dios mora en vosotros? 

El Templo de Dios es el lugar donde Dios mismo mora, de este modo evidentemente se 
iguala al Espíritu Santo de Dios con Dios mismo. 
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Sal. 139:7 ¿A dónde me iré de tu Espíritu? ¿Y a dónde huiré de tu presencia? 
Sal. 139:8 Si subiere a los cielos, allí estás tú;  
                  Y si en el Seol hiciere mi estrado, he aquí, allí tú estás. 

David en este pasaje esta igualando al Espíritu de Dios con la presencia de Dios.  

(Otros pasajes: 1ª Co. 12:4-6; 2ª Co. 13:14; Ef. 4:4-6; 1ª Ped. 1:2; Jud. 20-21) 
 

3. Hay un solo Dios.  

La Biblia dice claramente que hay un Dios y sólo uno. Las tres personas diferentes de la 
Trinidad son una no sólo en propósito y en acuerdo en lo que piensan, sino que son 
una en esencia, una en su naturaleza esencial. En otras palabras, Dios es sólo un ser. 
No hay tres dioses. Hay sólo un Dios.  

Uno de los pasajes más conocidos del Antiguo Testamento es:  

Dt. 6:4 Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es. 
Dt. 6:5 Y amarás a Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de toda tu alma,  
            y con todas tus fuerzas. 
 

(Otros pasajes: 1ª R.8:60; Is. 45:5-6; 21-22; 44:6-8) 

El Nuevo Testamento también afirma que hay sólo un Dios.  

Ro. 3:30 Porque Dios es uno 

(Otros pasajes: 1ª Ti. 2:5; 1ª Co. 8:6; Stg. 2:19) 

4. Toda analogía tiene sus limitaciones  

A veces algunos han usado varias analogías derivadas de la naturaleza o de la 
experiencia humana intentando explicar esta doctrina. Aunque estas analogías son 
útiles a un nivel elemental de entendimiento, todas resultan inadecuadas.  

 Por Ejemplo:  

-El Trébol tiene tres partes y sin embargo es un solo trébol. 

Es incorrecto porque una hoja del trébol no es todo el trébol sino que más bien es una 
parte del trébol. Pero en la Trinidad cada una de las partes no es simplemente una 
parte separada de Dios, sino que cada una es plenamente Dios.  

-El Árbol con sus tres partes: raíz, tronco y ramas.  

-La analogía de las tres formas del agua (vapor, agua y hielo)  
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Es mejor concluir que ninguna analogía expresa adecuadamente lo que es la Trinidad, 
y todas desorientan de maneras significativas.  

5. Dios existe eterna y necesariamente como la Trinidad  

Gen 1:1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra. 
Gen 1:2 Y la tierra estaba desordenada y vacía, y las tinieblas estaban sobre la faz del abismo,  
              y el Espíritu de Dios se movía sobre la faz de las aguas. 

Cuando fue creado el universo, Dios Padre habló las palabras creadoras poderosas que 
lo hicieron existir, Dios Hijo fue el agente divino que realizó estas palabras y Dios 
Espíritu Santo estaba activo sobre la superficie de las aguas.  

Si los tres miembros de la Trinidad son igual y plenamente divinos, los tres han existido 
por toda la eternidad, y Dios ha existido eternamente como Trinidad. 

 Han surgido errores al negar alguna de estas tres afirmaciones  

1. Dios es tres personas 
2. Cada persona es plenamente Dios  
3. Hay sólo un Dios  

Es importante considerar algunos de los errores doctrinales en cuanto a la Trinidad 
que han surgido en la historia de la iglesia. En esta revisión histórica veremos algunos 
de los errores que debemos evadir en cualquier pensamiento ulterior a esta doctrina.  

1. El modalismo  

El modalismo enseña que Dios no es en realidad tres personas distintas, sino una sola 
persona que se aparece a los seres humanos en diferentes «modos». Por ejemplo en el 
Antiguo Testamento Dios aparece como «Padre», en los Evangelios, esta misma 
persona divina apareció como «el Hijo» y después de Pentecostés, esta misma persona 
entonces se nos reveló como «el Espíritu» activo en la Iglesia.  

Es esta enseñanza también se le conoce con otros nombres como el sabelianismo o el 
monarquismo modalista.  

Los pasajes que utilizan para respaldar su posición son todos aquellos que afirman que 
Dios es uno y otros como por ejemplo.  

Jn. 10:30 Yo y el Padre uno somos 
Jn. 14:9 El que me ha visto a mí, ha visto al Padre. 

Finalmente, el modalismo en última instancia pierde la esencia de la doctrina de la 
expiación; es decir la idea de que Dios envió a su Hijo como sacrificio sustitutivo.  
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2. El arrianismo   

El termino arrianismo se deriva de Arrio, obispo de Alejandría. Arrio enseñaba que 
Dios Padre en cierto momento creó al Hijo, y que antes de ese tiempo el Hijo no 
existía, ni tampoco el Espíritu Santo, sino solo el Padre.  

Los arrianos dependen fuertemente de pasajes donde se llama a Cristo el Hijo 
«unigénito» de Dios. (Jn. 1:14; 3:16; 18, 1ª Jn. 4:9) 

Arrio se contentaba con decir que Cristo era un ser celestial sobrenatural y que fue 
creado por Dios antes de la creación del resto del universo, e incluso que era «similar» 
a Dios en su naturaleza.  

Ser el unigénito no significa que Cristo ha sido creado, esta palabra tiene que ver con 
los privilegios de autoridad y gobierno, son los privilegios que le pertenecen como 
primogénito pero con respecto a toda la creación.   

3. El subordinacionismo    

El subordinacionismo sostenía que el Hijo era eterno (no creado) y divino, pero con 
todo no igual al Padre en ser o atributos; el Hijo era inferior o «subordinado» en ser a 
Dios Padre.  

4. El adopcionismo     

El «adopcionismo» es el concepto de que Jesús vivió como un hombre ordinario hasta 
su bautismo, pero que Dios «adoptó» a Jesús como su «Hijo» y le confirió poderes 
sobrenaturales. Los adopcionistas no sostienen que Cristo existió antes de que naciera 
como hombre; por consiguiente no piensan que Cristo fue eterno.  

Los adopcionistas piensan que incluso después de que Jesús fue «adoptado» por Dios 
como el Hijo, no fue divino en su naturaleza, sino solamente un hombre exaltado a 
quien Dios llamó su «Hijo» en un sentido único.  

 La importancia de la doctrina de la Trinidad  

La doctrina de la Trinidad es realmente importante ya que tiene implicaciones para la 
medula misma de la fe cristiana. 

Primero la expiación esta en juego. Si Jesús es solo un ser creado, y no plenamente 
Dios, es difícil entonces entender como una criatura humana pudo aguantar la total ira 
de Dios contra todos nuestros pecados.  
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Segundo, la justificación por la fe sola queda amenazada si negamos la plena deidad 
del Hijo. Si Jesús no es plenamente Dios, tendríamos razón para dudar si en realidad 
podemos confiar en que él nos salve completamente.  

Tercero, si Jesús no es un Dios infinito ¿deberíamos orar y adorarle a él?. En verdad, si 
Jesús no es más que una criatura, sería una idolatría adorarlo; y sin embargo el Nuevo 
Testamento nos ordena hacerlo (Flp. 2:9; Ap. 5:12-14).  

Cuarto, si alguien enseña que Cristo fue un ser creado pero con todo el que nos salva, 
esta enseñanza erróneamente empieza a atribuir crédito por la salvación a una 
criatura y no a Dios mismo.  

Quinto, la independencia y naturaleza personal de Dios está en juego; si no hay 
Trinidad, no hubo relaciones interpersonales dentro del ser de Dios antes de la 
creación.  

 ¿Cuales son las distinciones entre el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo? 

Si decimos que cada miembro de la Trinidad es plenamente Dios, y que cada persona 
participa plenamente de todos los atributos de Dios, ¿hay alguna diferencia entre las 
personas? No podemos decir, por ejemplo que el Padre es más poderoso o más sabio 
que el Hijo, ni que el Padre y el Hijo existían antes que el Espíritu Santo. Decir algo así 
sería negar la plena deidad de los tres miembros de la Trinidad.  

¿Cuales son las distinciones entre las tres personas? 

1. Las personas de la Trinidad tienen funciones primarias diferentes al 
relacionarse con el mundo.  

A esto también se le conoce con el nombre de la «economía de la Trinidad».       
Economía de la trinidad quiere decir las diferentes maneras en que las tres personas 
actúan al relacionarse con el mundo y uno con el otro por toda la eternidad.  

Gn. 1:1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra. 
Gn. 1:2 Y la tierra estaba desordenada y vacía, y las tinieblas estaban sobre la faz del abismo,  
              y el Espíritu de Dios se movía sobre la faz de las aguas. 

En la obra de la redención también hay funciones distintas. Dios Padre planeó la 
redención y envió al Hijo al mundo (Jn. 3:16; Gá. 4:4; Ef. 1:9-10). El Hijo obedeció al 
Padre y realizó la redención para nosotros (Jn. 6:38; Heb. 10:5-7). Dios el Padre no vino y 
murió por nuestros pecados, ni tampoco Dios el Espíritu Santo. Esa fue la obra 
particular del Hijo. Entonces después que Jesús ascendió de nuevo al cielo, el Padre y 
el hijo enviaron al Espíritu Santo para aplicarnos la redención (Jn. 14:26; 15:7; 16:7) 
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«El papel del Padre en la creación y redención ha sido planear, 
dirigir y enviar al Hijo y al Espíritu Santo». 

La trinidad actúa y se relaciona como el padre con su hijo se relacionan en una familia. 
El padre dirige y tiene autoridad sobre el hijo, el hijo obedece y responde a las 
direcciones del Padre, el Espíritu Santo es obediente a las directivas tanto del Padre 
como del Hijo.  

Estas diferencias en función no son temporales sino que duraran para siempre.  

1ª Co. 15:28 Pero luego que todas las cosas le estén sujetas, entonces también el Hijo mismo 
                       se sujetará al que le sujetó a él todas las cosas, para que Dios sea todo en todos. 
 
 
 
2. Las personas de la Trinidad existieron eternamente como Padre, Hijo y 
Espíritu Santo  
 
¿Porque las personas de la Trinidad toman estos papeles diferentes al relacionarse?, 
¿Fue esto accidental o arbitrario? ¿Podrían haberse cambiado los roles y las funciones 
que cada uno de ellos han desempeñado a lo largo del tiempo?. 
 
No, no parece que estas cosas pudieran haber sucedido, porque el papel de ordenar, 
dirigir y enviar le pertenece a la posición del Padre y el papel de obedecer, e ir es 
apropiado para el papel del Hijo.  
 
Las relaciones entre las tres personas de la Trinidad son eternas, y no es algo que 
ocurrió sólo en el tiempo. Las diferentes funciones que vemos que realizan el Padre, el 
Hijo y el Espíritu Santo, son simplemente resultado de una relación eterna entre las 
tres personas que siempre ha existido y existirá por la eternidad.  
 
Cada persona es plenamente Dios y tiene todos los atributos de Dios. Las únicas 
distinciones entre los miembros de la Trinidad son la manera en que se relacionan unos 
con otros y con la creación.  
 

APLICACIÓN 
 
Debido a que Dios en sí mismo tiene unidad y diversidad, no es sorprendente que la 
unidad y la diversidad también se reflejen en dos áreas muy importantes como son: 
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 La Iglesia  
 
En la iglesia tenemos «muchos miembros» y sin embargo somos «un cuerpo».  
 
1ª Co. 12:12 Porque así como el cuerpo es uno, y tiene muchos miembros, pero todos los 
                       miembros del cuerpo, siendo muchos, son un solo cuerpo, así también Cristo. 
 
 El Matrimonio  

Cuando Dios creó el hombre a su imagen, no creó solo individuos aislados, sino que la 
Biblia nos dice que:  

Gen. 1:27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó;  
                  varón y hembra los creó. 
 
 
Gen. 2:24 Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer,  
                y serán una sola carne. 

En la unidad del matrimonio vemos, no una «tri-unidad» como en el caso de Dios, pero 
por lo menos una asombrosa unidad de dos personas, personas que siguen siendo 
individuos distintos y sin embargo llegan a ser un cuerpo, mente y espíritu. (1ª Co. 6:16-
20; Ef. 5:31)  

En las relaciones entre el hombre y la mujer en el matrimonio también vemos un 
cuadro de las relaciones entre el Padre y el Hijo en la Trinidad:   

1ª Co. 11:3 Pero quiero que sepáis que Cristo es la cabeza de todo varón,  
                   y el varón es la cabeza de la mujer, y Dios la cabeza de Cristo. 

Así como el Padre tiene autoridad sobre el Hijo en la Trinidad, el esposo tiene 
autoridad sobre la esposa en el matrimonio. El papel del esposo es paralelo al de Dios 
Padre. Y el de la esposa es paralelo al de Dios Hijo. Es más, así como Padre e Hijo son 
iguales en deidad, importancia y personalidad, el esposo y la esposa son iguales en 
humanidad, importancia y personalidad.  

Y aunque no se le menciona explícitamente en la Biblia, el don de los hijos dentro del 
matrimonio, que resultan del padre y de la madre, y están sujetos a la autoridad del 
padre y de la madre, es un análogo a las relaciones del Espíritu Santo al Padre y al Hijo 
en la Trinidad.  

 


