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CONOCER
AL HOMBRE



CONOCER
LA PALABRA



CONOCER
A DIOS



PRIMERA PARTE

¿QUÉ ES UN CAMBIO 
SUPERFICIAL?



CAPÍTULO 2 

¿CÓMO FUNCIONA
EL CORAZÓN?



¿QUÉ ES EL 

CORAZÓN?



Nuestras acciones externas están determinadas por 
nuestros DESEOS INTERNOS. 

Ese “lugar” donde habitan nuestros deseos 
más profundos es lo que llamamos corazón. 

En nuestro corazón residen no solo las emociones 
sino también los pensamientos y las decisiones. 



El corazón es el lugar donde se completa 

la frase: “QUIERO_______________”

El corazón es el “lugar” donde se encuentra 

lo que realmente amo. 





No asiste 
a la reunión

¿Por qué?

Se ama a sí mismo

Asiste a la 
reunión

¿Por qué?

Se ama a sí mismo







¿Por qué el corazón
es tan importante 

para Dios?





Cristo transforma a las personas por medio de 
un cambio RADICAL de su corazón. 

Si el corazón no cambia, las palabras y el 
comportamiento de la persona pueden cambiar 

temporalmente debido a una presión o 
incentivo externo. 





¿Cuál es el 
problema más 

profundo?



Acción
visible

Deseo 
superficial

Deseo 
profundo

Acción
invisible

Gasta 
dinero

Ama el 
dinero

Busca 
aprobación

Ocupar el lugar de Dios

Ahorra 
dinero

Ama el 
dinero

Busca 
seguridad





• Tenemos CELOS porque estamos buscando ACEPTACIÓN.

• ODIAMOS porque no nos sentimos AMADOS.

• Estamos ANSIOSOS porque algo atenta contra nuestra SEGURIDAD.

• Sentimos ENVIDIA porque tenemos necesidad de ÉXITO.

• Luchamos con la LUJURIA porque anhelamos PLACER.



-Me amo a mí por amor a mí. 
-Amo a Dios por amor a mí.
-Amo a Dios por amor a Dios. 
-Me amo a mí por amor a Dios.

CUATRO NIVELES DE AMOR



“Amo al Dios 
de las bendiciones 

y NO las bendiciones 
de Dios.” 







“Lo malo 
de nuestros deseos

no reside 
en lo que queremos

sino en que 
lo queremos demasiado.” 

Martín Lutero



“Nuestros ídolos son aquellas cosas de
las que dependemos y en las que
confiamos para darle sentido a la vida.

Es aquello de lo que decimos “Necesito
esto para poder ser verdaderamente
feliz” o “Si no tengo eso, mi vida
carecerá de valor y sentido.”

Tim Keller



¿Por qué hice esto?

¿Por qué respondí de 
esta forma?



¿Qué es lo que estoy 
buscando que 

debería de buscar 
en Dios?



DESEO PROFUNDO DESEO SUPERFICIAL ACCIONES VISIBLES

¿Qué es 
lo que busco?

¿A través 
de qué lo busco?

¿Qué hago
para obtenerlo?

Caso 1 Ser aceptado Imagen

• Hago dieta
• Voy al gimnasio
• Como poco
• Escondo mis defectos físicos 
• Cuido mucho mi imagen en las redes

Caso 2 Ser aceptado Inteligencia

• Estudio mucho
• Elijo una universidad prestigiosa
• Participo en distintos cursos
• Leo la Biblia y libros de teología
• Enseño en la escuela dominical

Yo



REFLEXIÓN EN GRUPOS PEQUEÑOS

1. Resume en un párrafo los conceptos que más te han impactado. 
2. Investiga y haz un breve estudio sobre el corazón del ser 

humano.
• (Fundamenta tus conclusiones con textos de las Escrituras)

3. Piensa en 3 ídolos del corazón del ser humano e identifica la 
raíz o el vacío.

4. ¿Cómo ayudarías a las personas del Caso 1 y Caso 2 de la 
pag. 51 y 52?

5. Haz el ejercicio personal del “YO” en el cuadro de la pag. 52.

«Fuimos creados para ti, y nuestro CORAZÓN 

estará inquieto hasta que no descanse en ti» (San Agustín)
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